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2023-2024 öğretim yılı itibariyle Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği Bölümü öğrencilerine Çift Anadal programı açılması planlanmıştır. Çift Anadal komisyonu tarafından hazırlanan Çift Anadal programını takip edecek     öğrencilerin ders programlarının aşağıdaki şekliyle kabulünün uygun olduğuna,



BAİBÜ 2023-2024 SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR BÖLÜMÜ ÖĞRENCİLERİ İÇİN ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ   BÖLÜMÜ ÇİFT ANADAL DERS PLANI
	1.SINIF    I.YARIYIL GÜZ
	1.SINIF   I.YARIYIL GÜZ

	ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ  (ÇİFT ANADAL) 
	BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR BÖLÜMÜ (ANADAL)

	KOD
	Dersin Adı
	T
	U
	K
	AKTS
	KOD
	Dersin Adı
	T
	U
	K
	AKTS

	ATA3710123
	Atatürk İlk.Ve İnk.Tar I
	2
	0
	2
	2
	ATA1410118
	Atatürk İlk.Ve İnk.Tar I
	2
	0
	2
	3

	TUR3710123
	Türk Dili I
	2
	0
	2
	2
	TUR1410118
	Türk Dili I
	3
	0
	3
	5

	YBD3710123
	Yabancı Dil I
	3
	0
	3
	3
	YBD1410118
	Yabancı Dil I
	2
	0
	2
	3

	ANE3710523
	İnsan Anatomisi
	2
	0
	2
	5
	BDN1410318
	İnsan Anatomisi ve Kinesyoloji 
	3
	0
	3
	3

	ANE3710323
	Temel Fizyoloji 
	2
	0
	2
	5
	
	ÇİFT ANADAL PROGRAMINDAN ALINCAKTIR
	
	
	
	

	ANE3710723
	Genel Cimnastik
	1
	2
	2
	5
	BDN1410418
	Cimnastik (II Yarıyıl)
	1
	2
	2
	4

	ANE3710123
	Spor Bilimlerine Giriş
	2
	0
	2
	5
	BDN1410118
	Beden Eğitimi ve Sporun Temelleri
	2
	0
	2
	2

	GNK3710123
	Kariyer Planlama
	1
	0
	1
	2
	
	ÇİFT ANADAL PROGRAMINDAN ALINCAKTIR
	
	
	
	

	ANE3719923
	Seçmeli Spor I
	4
	4
	
	Aldığı uygun olan seçmeli spor dersi sayılacak
	
	
	
	

	Alması Gereken Toplam AKTS
	30
	
	
	
	
	
	






	1.SINIF  II. YARIYIL BAHAR
	1.SINIF II.YARIYIL BAHAR

	ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ (ÇİFT ANADAL)
	BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR BÖLÜMÜ (ANADAL)

	KOD
	Dersin Adı
	T
	U
	K
	AKTS
	KOD
	Dersin Adı
	T
	U
	K
	AKTS

	ANE3710223
	Sporcu Sağlığı ve İlk Yardım
	2
	1
	2,5
	5
	ATA1410218
	Sağlık Bilgisi ve İlkyardım
	2
	0
	2
	2

	ATA3710223
	Atatürk İlk.Ve İnk.Tar II
	2
	0
	2
	2
	ATA1410218
	Atatürk İlk.ve İnk.Tar II
	2
	0
	2
	3

	ATA3710223
	Yabancı Dil II
	3
	0
	3
	3
	YBD1410218
	Yabancı Dil II
	2
	0
	2
	3

	ANE3710423
	Atletizim I
	1
	2
	2
	4
	BDN1410618
	Atletizim
	1
	2
	2
	4

	TUR3710223
	Türk Dili II
	2
	0
	2
	2
	TUR1410218
	Türk Dili II
	2
	0
	2
	3

	MSB3710423
	Egzersiz Fizyolojisi I
	2
	1
	2,5
	5
	BDN1420418
	Egzersiz Fizyolojisi
(4. Yarıyıl)
	3
	0
	3
	5

	MSB3710223
	Kinesyoloji
	2
	0
	2
	5
	
	ÇİFT ANADAL PROGRAMINDAN ALINACAKTIR
	
	
	
	

	ANE3719823
	Seçmeli Spor Dersleri I
	4
	4
	
	Aldığı uygun olan seçmeli spor dersi sayılacak
	
	

	Alması Gereken Toplam AKTS
	30
	
	
	
	
	
	





	2.SINIF III. YARIYIL GÜZ
	2.SINIF III.YARIYIL GÜZ

	ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ  (ÇİFT ANADAL)
	BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR BÖLÜMÜ (ANADAL)

	KOD
	Dersin Adı
	T
	U
	K
	AKTS
	KOD
	Dersin Adı
	T
	U
	K
	AKTS

	ANE3720123
	Motor Gelişim
	2
	0
	2
	3
	BDN1420318
	Motor Gelişim
	3
	0
	3
	3

	GNK3720123
	Temel Bilgi Tek. Kullanımı
	2
	1
	2,5
	3
	GNK1410118
	Bilişim Teknolojileri (I Yarıyıl)
	3
	0
	3
	5

	MSB3720123
	Antrenman Bilimi I
	2
	0
	2
	4
	BDN1430118
	Antrenman Bilgisi (V Yarıyıl)
	2
	0
	2
	3

	MSB3720723
	Sporcu Beslenmesi
	2
	0
	2
	4
	BDN1440318
	Egzersiz ve Beslenme (VII Yarıyıl)
	2
	0
	2
	3

	MSB3720323
	Egzersiz Fizyolojisi II
	2
	1
	2,5
	4
	
	ÇİFT ANADAL PROGRAMINDAN ALINACAKTIR
	
	
	
	

	MSB3720523
	Antrenörlük Etiği, İlkeleri ve Liderlik
	2
	0
	2
	3
	
	ÇİFT ANADAL PROGRAMINDAN ALINCAKTIR
	
	
	
	

	ANE3729923
	Seçmeli Teorik Ders I
	2
	3
	
	Aldığı uygun olan seçmeli teorik dersi sayılacak
	
	
	
	

	MSB3729923
	Uzmanlık Alan Eğit. I
	3
	6
	
	ÇİFT ANADAL PROGRAMINDAN ALINACAKTIR
	
	

	Alması Gereken Toplam AKTS
	30
	
	
	
	
	
	





	2.SINIF  IV. YARIYIL BAHAR
	2.SINIF IV.YARIYIL BAHAR

	ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ (ÇİFT ANADAL)
	BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR BÖLÜMÜ (ANADAL)

	KOD
	Dersin Adı
	T
	U
	K
	AKTS
	KOD
	Dersin Adı
	T
	U
	K
	AKTS

	ANE3720223
	Sporda Beceri Öğrenimi
	2
	0
	2
	3
	BDN1430218
	Beceri Öğrenimi (VI Yarıyıl)
	3
	0
	3
	3

	ANE3720623
	Doğa Sporları
	1
	2
	2
	4
	BDN1439618
	Doğa Sporları (VI Yarıyıl)
	28
	3

	MSB3720223
	Antrenman Bilimi II
	2
	0
	2
	4
	
	ÇİFT ANADAL PROGRAMINDAN ALINACAKTIR
	
	
	
	

	MSB3720423
	Performans Ölçümleri, Testleri ve Değ.
	2
	1
	2,5
	4
	
	ÇİFT ANADAL PROGRAMINDAN ALINACAKTIR
	
	
	
	

	MSB3720623
	Atletik Performans Geliştirme Yöntemleri I
	1
	2
	2
	3
	
	ÇİFT ANADAL PROGRAMINDAN ALINACAKTIR
	
	
	
	

	ANE3720423
	Spor Psikolojisi
	2
	0
	2
	3
	
	ÇİFT ANADAL PROGRAMINDAN ALINACAKTIR
	
	
	
	

	ANE3729823
	Seçmeli Teorik Ders II
	2
	3
	
	Aldığı uygun olan seçmeli teorik dersi sayılacak
	
	
	
	

	MSB3729823
	Uzmanlık alan Eğitimi II
	3
	6
	
	ÇİFT ANADAL PROGRAMINDAN ALINACAKTIR
	
	

	Alması Gereken Toplam AKTS
	30
	
	
	
	
	
	




	3. SINIF  V. YARIYIL GÜZ
	3. SINIF V. YARIYIL GÜZ

	ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ (ÇİFT ANADAL)
	BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR BÖLÜMÜ (ANADAL)

	KOD
	Dersin Adı
	T
	U
	K
	AKTS
	KOD
	Dersin Adı
	T
	U
	K
	AKTS

	ANE3730123 

	Fiziksel Uygunluk 
	2
	0
	2
	4
	BDN1430418
	Fiziksel Uygunluk (VI yarıyıl)
	3
	0
	3
	3

	ANE3730323 

	Ergojenik Yardım ve Dopingle Mücadele 

	2
	0
	2
	3
	
	ÇİFT ANADAL PROGRAMINDAN ALINACAKTIR
	
	
	
	

	MSB3730123 

	Yarışma/Müsabaka Analizi 

	2
	1
	2,5
	4
	
	ÇİFT ANADAL PROGRAMINDAN ALINACAKTIR
	
	
	
	

	MSB3730323 

	Çocuk ve Gençlerde Antrenman

	2
	0
	2
	4
	
	ÇİFT ANADAL PROGRAMINDAN ALINACAKTIR
	
	
	
	

	MSB3730523 

	Spor Yaralanmaları ve Düzeltici Egzersizler 

	2
	1
	2,5
	3
	
	ÇİFT ANADAL PROGRAMINDAN ALINACAKTIR
	
	
	
	

	MSB3730723 

	Atletik Performans Geliştirme Yönt. II

	1
	2
	2
	3
	
	ÇİFT ANADAL PROGRAMINDAN ALINACAKTIR
	
	
	
	

	[bookmark: _Hlk174016682]GNK3739923 

	Üniversite Ortak Seçmeli Dersleri I 

	2
	2
	
	Aldığı üniversite ortak seçmeli dersi sayılacak
	
	
	
	

	MSB3739923 

	Uzmanlık Alan Eğitimi III

	3
	6
	
	ÇİFT ANADAL PROGRAMINDAN ALINACAKTIR
	
	

	Alması Gereken Toplam AKTS
	30
	
	
	
	
	
	





	[bookmark: _Hlk175570275]3.SINIF  VI. YARIYIL BAHAR
	3.SINIF VI. YARIYIL BAHAR

	ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ (ÇİFT ANADAL)
	BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR BÖLÜMÜ (ANADAL)

	KOD
	Dersin Adı
	T
	U
	K
	AKTS
	KOD
	Dersin Adı
	T
	U
	K
	AKTS

	ANE3730223 

	Sporda Yönetim ve Organizasyon 

	2
	0
	2
	3
	BDN1440218
	Beden Eğitimi ve Sporda Org. ve Yönetim (VIII Yarıyıl)
	2
	0
	2
	3

	ANE3730623 

	Hareket Eğitimi 

	2
	1
	2,5
	4
	BDN1410518
	Hareket Eğitimi (I Yarıyıl)
	2
	2
	3
	3

	ANE3730823 

	Bilimsel Araştırma Yöntemleri 

	2
	0
	2
	3
	MEB1420418
	Eğitim Araştırma Yöntemleri (IV Yarıyıl)
	2
	0
	2
	3

	ANE3730423 

	Spor Biyomekaniği 

	2
	0
	2
	4
	
	ÇİFT ANADAL PROGRAMINDAN ALINACAKTIR
	
	
	
	

	SB3730223 

	Sporda Çocuk Koruma 

	2
	0
	2
	3
	
	ÇİFT ANADAL PROGRAMINDAN ALINACAKTIR
	
	
	
	

	MSB3730423 

	Uzun Vadeli Sporcu Gelişimi 

	2
	0
	2
	4
	
	ÇİFT ANADAL PROGRAMINDAN ALINACAKTIR
	
	
	
	

	GNK3739823 

	Üniversite Ortak Seçmeli Dersleri II 

	2
	3
	
	Aldığı üniversite ortak seçmeli dersi sayılacak
	
	

	MSB3739823 

	Uzmanlık Alan Eğitimi IV

	3
	6
	
	ÇİFT ANADAL PROGRAMINDAN ALINACAKTIR
	
	

	Alması Gereken Toplam AKTS
	   30
	
	
	
	
	
	







	4.SINIF  VII. YARIYIL GÜZ
	4.SINIF  VII. YARIYIL GÜZ

	ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ (ÇİFT ANADAL)
	BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR BÖLÜMÜ (ANADAL)

	KOD
	Dersin Adı
	T
	U
	K
	AKTS
	KOD
	Dersin Adı
	T
	U
	K
	AKTS

	Ane3740123 

	Spor Bilimlerinde Araştırma Projesi I 

	2
	0
	2
	4
	
	ÇİFT ANADAL PROGRAMINDAN ALINACAKTIR
	
	
	
	

	Msb3740123 

	İŞME Değerlendirmesi I 
	4
	0
	4
	6
	
	ÇİFT ANADAL PROGRAMINDAN ALINACAKTIR
	
	
	
	

	Msb3740323 

	İŞME Uygulaması I 

	    0          24              12
	20
	
	ÇİFT ANADAL PROGRAMINDAN ALINACAKTIR
	
	

	Alması Gereken Toplam AKTS
	   30
	
	
	
	
	
	



	4.SINIF VIII. YARIYIL BAHAR
	4.SINIF VIII. YARIYIL BAHAR

	ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ (ÇİFT ANADAL)
	BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR BÖLÜMÜ (ANADAL)

	KOD
	Dersin Adı
	T
	U
	K
	AKTS
	KOD
	Dersin Adı
	T
	U
	K
	AKTS

	Ane3740123 

	Spor Bilimlerinde Araştırma Projesi II
	2
	0
	2
	4
	

	ÇİFT ANADAL PROGRAMINDAN ALINACAKTIR
	
	
	
	

	Msb3740123 

	İŞME Değerlendirmesi II

	4
	0
	4
	6
	

	ÇİFT ANADAL PROGRAMINDAN ALINACAKTIR 
	
	
	
	

	Msb3740323 

	İŞME Uygulaması II

	0               24               12
	20
	
	ÇİFT ANADAL PROGRAMINDAN ALINACAKTIR
	
	

	Alması Gereken Toplam AKTS
	30
	
	






BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR BÖLÜMÜ ÖĞRENCİLERİ İÇİN ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ
ÇİFT ANADAL PROGRAMINDA ALINACAK DERSLER
	Dönem
	Ders
Sayısı
	Ders Kodu
	         Dersin Adı

	T
	U
	K
	AKTS

	1.DÖNEM
	1
	ANE3710323
	 Temel Fizyoloji
	2
	0
	2
	5

	
	2
	GNK3710123
	Kariyer Planlama
	1
	0
	1
	2

	2. DÖNEM
	1
	MSB3710223
	Kinesyoloji
	2
	0
	2
	5

	3. DÖNEM
	1
	MSB3720323
	Egzersiz Fizyolojisi II
	2
	1
	2,5
	4

	
	2
	MSB3720523
	Antrenörlük Etiği, İlkeleri ve Liderlik
	2
	0
	2
	3

	
	3
	MSB3729923
	Uzmanlık Alan Eğit. I
	   3
	6

	

	4. DÖNEM
	1
	MSB3720223
	Antrenman Bilimi II
	2
	0
	2
	4

	
	2
	MSB3720423
	Performans Ölçümleri, Testleri ve Değ.
	2
	1
	2,5
	4

	
	3
	MSB3720623
	Atletik Performansı Geliştirme Yönt. 1
	1
	2
	2
	3

	
	4
	ANE3720423
	Spor Psikolojisi
	2
	0
	2
	3

	
	5
	MSB3729823
	Uzmanlık Alan Eğitimi II
	  3
	6

	5. DÖNEM
	1
	   ANE3730323 
	Ergojenik Yardım ve Dopingle Mücadele 
	2
	0
	2
	3

	
	2
	MSB3730123 
	Yarışma/Müsabaka Analizi 
	2
	1
	2,5
	4

	
	3
	MSB3730323 
	Çocuk ve Gençlerde Antrenman
	2
	0
	2
	4

	
	4
	MSB3730523
	Spor Yaralanmaları ve Düzeltici Egzersizler 
	2
	1
	2,5
	3

	
	5
	   MSB3730723 
	Atletik Performans Geliştirme Yönt. 2 
	1
	2
	2
	3

	
	6
	   MSB3739923 
	Uzmanlık Alan Eğitimi III
	   3
	6

	6. DÖNEM
	1
	   ANE3730423 
	Spor Biyomekaniği 
	2
	0
	2
	4

	
	2
	   SB3730223 
	Sporda Çocuk Koruma 
	2
	0
	2
	3

	
	3
	   MSB3730423 
	Uzun Vadeli Sporcu Gelişimi 
	2
	0
	2
	4

	
	4
	   MSB3739823 
	Uzmanlık Alan Eğitimi IV
	    3
	6

	7. DÖNEM
	1
	   Ane3740123 
	Spor Bilimlerinde Araştırma Projesi I 
	2
	0
	2
	4

	
	2
	   Msb3740123 
	İŞME Değerlendirmesi I 
	4
	0
	4
	6

	
	3
	   Msb3740323 

	İŞME Uygulaması I 
	0
	24
	12
	20

	8. DÖNEM
	1
	  Ane3740123 
	Spor Bilimlerinde Araştırma Projesi II 
	2
	0
	2
	4

	
	2
	   Msb3740123 
	İŞME Değerlendirmesi II 
	4
	0
	4
	6

	
	3
	   Msb3740323 

	İŞME Uygulaması II
	0
	24
	12
	20







